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Il FAZA PROGRAMA SKOLE MUDROSTI
VRIJEDNOSTI ZIVOTA

UPOZNAVANIJIE ENERGIIJE ESU:

- U ORGANIZACIJI

- KAKO MOZE BITI ESU VAS ASISTENT

- RAZVIJANIE ESUJEVIH KVALITETA:
SURU, TOLERANCIJA, DISCIPLINA, RED,

PLANIRANJE
STRATEGIJA
VIZIJA

ARHETIP LOVCA | RAD S ENERGIJAMA
STRATEGIJA: OGUN, LOGUN-ODE, OSOSI,
ERINLE..

OGCUN -dinamika, hrabrost, proboj
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8. emisija
8. emisija programa "Skole mudrost"
obuhvaca:

Zasto je kaos u sustini univerzalni red.

Kako ne trositi vrijeme na stvari/ljude koje ne
mozemo promijeniti i gdje naci snagu,
sposobnost i energiju koja nam asistira
razvijati sposobnost za toleranciju.

Tvoje biljeske uz slusanje emisije:

Klikni na link i udi u emisiju
https:/Nimeo.com/manage/videos/519419087
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_ Koncept bogatstva je mnogo
Razlicitost je nuzna giri  od koncepta imanja/

za kontinuitet nemanja novca.
Zivota. Energija ESu

zaduzena je za red.

/

"Siromasan si onoga cega

ESQ |Je“ < nemas, ako nemas srece,
najneL.J.tra nya siromasan si srece, ako namas
energija u

unutrasnjeg mira, siromasan si
mira, ako nhemas  radosti
siromasan si radosti, ako nemas

univerzumu.

Da bi se nesto novca, siromasan si novea" (B.K.
dogodilo, treba se africka mudrost)

posloziti MNogo

elgmenata: pro;tor, Arhetip, bozanstvo ESu uci nas
YILSITE, U_L_Jd" o nematerijalnom konceptu
odluka, .pr|l|ka, bogatstva koje nam daje pravo
prepoznavanje..

smijati se, biti sretan..

ESu je koordinator,

kOmUﬂlkatOF, e  w  w  w  w -

organizator svegda. Suru je stanje unutrasnje smirenosti, tolerancije.

Tolerancija je majka mudrosti
Upotreba bozanstva
ESu u usmjeravanju
energija,
organiziacije
dogadaja,
buducnosti.

Patience can cook a stone.
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Suru - strpljivost i 1 ,
- el : JE ZDRAV EGOIZAM | ~Africangrascin
tolerancija. | OBRANA OD ZARAZE SA
. _EMOTIVNIM, MENTALNIM,
: DUHONIM CRVIMA'
Sposobnost :
. g Sz ]
tolerirati  Sto  ne :
mozemo mijenjati |
ustedi nam vrijeme i
. .. 1
Il energiju. |
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Ljubav je prihvatiti nekoga takak kakav je, dati mu mir.
Dati mir znaci razumijeti ga. Sposobnost razumijevanja izlazi iz
sposobnosti razumijeti i prihvatiti razlicitosti.
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9. emisija

Filozofija o Zivotu koju ucimo kroz
proucavanje energije ESu i njegovih kvaliteta
uci nas razumijevanju i disciplini Zivjeti svoju
individualnu istinu. Saznat ¢emo:

Kako odrzavati granicu izmedu nas i drugih?
Kako se ne zaraziti emotivnim crvima drugih?

Zasto postoje tabui - energetske
kompatibilnosti/nekompatibilnosti?

Tvoje biljeske uz slusanje emisije:

K A
Preslusaj emisiju ponovo s klikom na ovaj

Link na 9. emisiju |
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ESu je bozanstvo

discipline. ESU
Disciplina znaci
razumijeti SVoju

individualnost i
Zivieti ju. Pobrinuti
se da se ne dogodi
invazija tudih istina
na nasu Vviastitu
istinu.

Disciplina pocinje s
postovanjem Orija -
individualne
duhovne  esence
covjeka i
razumijevanjem da
ima svaki svoj Ori

Kompatibilnsti/
nekompatibilnsti

Tabu - duhovna,
energetska
nekompatibilnost
Orija, cesto
povezana s proslim
Zivotima

ESuova mitologija -
crnaicrvana kapa

Zaraze tudim
emocijama,
problemima,
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energljama. :
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10. emisija

Zasto su ESuove kvalitete nuzne za dobrog
vodu?

Zasto je za realizaciju talenta nuzno da se ne
podredi onom sSto se smatra u drustvu
"normalno"?

U emisiju udi ponovo s klikom na

Kako s ESuovim kvalitetama harmonizirati

individualnost i biti dio drustva istovremeno? . . .
link na emisija 10

Tvoje biljeske uz slusanje emisije:
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“Mitologija Ifa (0du | NABI TOK. |
Ogunda meji) -Esu E SVOJE
kao voda. E RIJEKE |

£ ' |
Voda nuzno treba E vSVOJ |
FESuovu  kvalitetu i CAMAC
tolerancije, E SPUSTI POE |
organizacije, surua, i NJO3J: i
fokusa na bitne E upoznati
stvari. i sebe, svoju |
; sudbinu, '
Svako treba biti E drzati fokus i
\k;?f_a] SHOg Véivcjtta, : ne dozvoliti, |
j 1 U svom Zivotu. E da nas |
< . ok nebitne stvar::
uperiornost € Zaustave.
kvaliteta ESua, zbog : |
koje se ne da E
isprovocirati. Cesto &
nas zaustave male, E
nebitne prepreke u ¢
Zivotu zbog E
nedostatka te &
kvalitete. i
Svako ima svoje "------"--""-""---"------"------"""""""""-""E
specificne talente. E
- Primjer hraniti  svoju  viziju, :
No.rmalnow'.'ljudil .se razvijati talent i dati svoj Ori na E
boJQ r.azllc.|tost| Jer prvo mjesto: Tesla nije prihvatio E
to vlzaZ|vva '. dgnOS' autoritete tadasnje znanosti, :
ngsto ,sto Je 1zvan oslonio se je na svoj Ori | osjecaj i
ilvvacenag. da moze nadici okvire. :
E
) L
--------------------- d_ o
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11. emisija

Kako upotrijebiti energiju ESu kao asistenta u
organizaciji?

Zasto su borba i testni periodi nuzni dio
zivota?

S klio na link udi u emisiju

Na link na 11 emisiju .

Tvoje biljeske uz slusanje emisije:
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Energije, arhetipove
upotrijebimo kao
asistente i modele
za razvijanje i
tretiranje sebe.

Otpornost i
superiornost su
kvalitete ESua.

Mitologija Ifa -
ostale energije su

htjele preuzeti
ESuovo mjesto
vode.

Vise judi ima

interes  za neku
poziciju, zato je
borba normalni dio
Zivota.

Unutrasnja
agresivnost, i
gubitak
(samo)kontrole

U porodici,
partnerstvu je
NnuzNo trenirati

ESuove kvalitete

Mitologija o energiji
SURU (odu Ogbe
Ogunda - Ogbe
suru

My Ebook

% Kad netio 2ol od partnera, diece 7 |3

I
PATIENCE
HDES . -
SUMETHINE, ,/

da su kako on misli da trebaju
biti onda je diktator u viastitom
domu. Za uspjesSno partnerstvo,
harmonican dom, uspjesno
roditeljstvo su ESuove kvalitete -
sposobnost razumijevanja
razliCitosti i strpljivost neophodni

T VA
CANNOT -
FINDIT" J
AFRICAN
ROVER |

Aikan Fea e s ]
o
£

Sitne, nebite stvari i nesuglasice su Cesto one zbog kojih se digne
unutrasnja agresija, gubi se samokontrola i fokus na bitne stvari.

Kamen je otporan i otpornost je jedna od ESuovih
kvaliteta. Zato je kamen - Jongi njegov simbol.
Otpornost na provokacije, napade, kontra energije.
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Vjezba - organiziranje sastanka/dogadaja s
asistencijom energije ESu

PRIMER UPOTREBE: NPR. ORGANIZACIJA SASTANKA ILI DOGADAJA

Definiraj cilj (organizacija dogadaja, projekta glavnifokus i sto zelis s tim postici)

Prizivenergije Esu - bozanstvo Esu nagovori kao prijatelja, nek organizira, poveze sve potrebno:
prostor, vrijeme, ljude, tim, alate....

Prizivenergije ESu - da oCuvas fokus i superiornost u koordinaciji, da sa svojim ponasanjem
izrazavas vise ESuovih kvaliteta.

Promatraj uspjesnost samog dogadaja, redoslijed dogadanja, stav ucesnika.
Svoje reakcije i osjecaje.
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12. emisija

ESu - dinamicna energija, energija akcije

Kako razvijati osjecCaj za pravi ritam: kada
pricekati, a kada krenuti u akciju?

za ulazak misi Klikni na
Kako drzati fokus na bitne stvari, boriti se s
kontra energijama?

ink na emisiju 12.

Tvoje biljeske uz slusanje emisije:
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ESu je energija
akcije.
Razlicitost je

preduslov za igru
zivota. Crno bijeli
pogled, zivota bez
izazova nema -
staticnost, paraliza =
nezivot

Za dovesti nesto od
ideje do realizacije
potrebna je AKCIJA.

Dinamicna energija
pokrene univerzum
da se aktiviraju |
susretnu svi
potrebnielementi.

Kontra energije su
"normalne" u svim
procesima. Uvijek
idu s rukom u ruci:
konstrukcija/
destrukcija
mir/kaos
uspjeh/neuspjeh..

ESu je "vitamin" za
fokus 1 unutrasnju
organizaciju.

Ustrajnost je ESuova
kvaliteta.
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ESu je dinamicna
bozanstvo akcije.

energija,

Nije vazno Sta imas, nego Sto s
tim Sto imas RADIS (Baba King;

africka mudrost)

My Ebook

U Zivotu
trebamo
stalno  birati,
odlucivati -
cesto se
nalazimo na
raskrs¢u vise
mMogucnosti.
Raskrsce 3
cesta je ESuov
simbol
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Odnos S
vremenom je bitan
dio  strategije |
realizacije.

Pravi ritam: znati
pricekati i znati
krenuti u akciju.

Nestrpljivost i stres
tretiramo S
energijom Esu -
ESuova esenca je
strpljivost | osjecaj
Za pravi ritam.

Razlika izmedu
srecCe i zadovoljstva

Vrijednosti zivota

ESuovi simboli

My Ebook

Pravi ritam je EsSuova kvaliteta: znati pricekati i kad treba krenuti u
akciju.

- narukvice

- ESuov Kkip
-ado

- ostali simboli

ESuovi simboli:

- jongi kamen

- Skoljkice (kaveri)
- kriziste 3. ceste

YONGI KRMEN
SHOLIKICE [COVERIE)
NRINISTE 3 CESTE
NAKIT INARUKVIGE.]

CRNO - CRVENR BOIR
ESUJEVI KIPOVI
ADO

My Ebook


https://app.designrr.io/projectHtml/739814?token=3e6badb63be4297e1c9d5ed4de167dcb&embed_fonts=

My Ebook

My Ebook


https://app.designrr.io/projectHtml/739814?token=3e6badb63be4297e1c9d5ed4de167dcb&embed_fonts=

My Ebook

O energiji ESU
| Mnogim njegovim kvalitetama s kojima mozemo svoj zivot
Konstantno poboljsavati saznaj vise u webinaru

https://vimeo.com/ondemand/eshu
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Preporucljiv rad u grupi nakon 8.9, 10.11. 1 12. emisije

Uskladivanje unutrasnjeg i vanjskog Orija

Moje podsvjesne vrijednostiirad s njima

Praktican rad s energijom Esu za individualne granice | uzimanje kontrole
svog Zivota u svoje ruke...

Reorganizacija vriiednosnog sistema (rad s terapeutom)
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13. emisija

Kako postati "pilot" svog zivota?

Zasto mnogi ljudi zive "uzalud"?

Kako energiju, akciju usmjeriti u pravom
smjeru?

za ulazak u emisiju klikni na

Planiranje i postavljanje ciljeva u skladu s
vizijom je duhovni rad.

1nk na emisiju 13.

Tvoje biljeske uz slusanje emisije:
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- Postavljanje ciljeva,

planiranje u svrhu ORI
samorealizacije.
MISIJA,
Uskladivanje ciljeva VIZIJA
s Orijem i vizijjom je
konstantni duhovni CILJEVI,
rad upraviljanja s PLANIRANJE
Zivotom.
Provi . AKCIJA
rovjeravanje
uskladenosti ciljeva
konzultacijom s Ifa REALIZACIJA
mudros¢u - alat s
kojim se NAGRADA e, s :
pobrinemo, da ne Planiranje i postavljanje ciljeva je
djelujemo U ' 2ADOVOLISTVGSNOVa za usmjeravanje nase energije
g’rzsgjsnom” BLAGOSTANJE i akcije U pravom smjeru.

Samorealizacija se
"dogada korak po
korak".

7IVOT BEZ SVRHE = NEZIVOT

Da bi mi zZivjeli mora
se  mnogo  stvari
dnevno "Zrtvovati"
- od osnovnih stvari
za prezivljavanje -
zrak, hrana, voda i
sve ostalo - energija,
paznja, prostor.

e o oo o et
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Trebas dodatno znanje iz upravljanja sa svojom energijom, viemenom? \Webinar o postavljanju
ciljeva i djelovanju prema samorealizaciji ti moze u tome pomaoci.

DEL

Al

CILJEV

EDUKACIJA 7.A NEGU SVOG DUHOVNOG BISTVA, U
KOME JE ZAPIS MISIJE I ALATI ZA UPRAVLJANJE
SOPSTVENIM VREME A SAMOREALIZACIJU

Edukaciju vodi: Mateja Tomsi¢ Akengen, Ifa svestenica,

samanka 1 duhovna orijentatorka

SAMOREALIZACIJA?

Od vizije, njegovanja Orija - nositelja misije, postavljanja ciljeva,
olaniranja | upravljanja viastitim vremenom do samorealizacije |
nagrade.

Saznaj vise u webinaru

My Ebook


https://app.designrr.io/projectHtml/739814?token=3e6badb63be4297e1c9d5ed4de167dcb&embed_fonts=
https://vimeo.com/manage/videos/510334014

My Ebook

14. emisija

Zasto je u osobnom zivotu zanimljivo usvojiti
nacine planiranja, bilance, rebalans kao sto je
to normalno u poduzecima i organizacijama?

za ulazak u emisiju klikni na

Kako svoju energiju, djelovanje, upravljamo i
usmjerimo u pravcu, kojeg zeli Ori?

ink na emisiju 14.

Tvoje biljeske uz slusanje emisije:

My Ebook



https://app.designrr.io/projectHtml/739814?token=3e6badb63be4297e1c9d5ed4de167dcb&embed_fonts=
https://vimeo.com/manage/videos/520089736

My Ebook

--------------------f"'""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""':

Time
o Hhank abouf

~ Planiranje |
usmjeravanje akcije
u ciljeve
omogucuju nam
da upravlijamo s
vremenom, a s timii
sa Zivotom -
postanemo pilot
svog zivota.

Osjecaj, Ssto smo
stariji  brze tece
vrijeme, proizlazi iz
osjecaja da nam
vrijeme Za
realizaciju izmice.

Planiranje, ciljevi uskladeni s
Orijem | odgovarajuca akcija je

Kolektivno 2 . o
orihvaceni ciklusi i nacin kako postati upravljac,
ciljevi (procesi pilot, kondukter svog zivota.

savladavanja znanja
u odrastanju, skola,
porodica) -
individualni ciklusi
Orija

I

"AN ANT ON ITS FEET
CAN DO MORE THAN AN
ELEPHANT LYING DOWN"

ﬁiﬁgﬁﬂ PRGE ne

Nema razlike
izmedu postavljanja
plana i djelovanja u
poduzecima ili
postavljanja plana u
osobnom zivotu

] "1 I
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Cesto ljudi misle da |
ne poznaju Ssvoju
viziju, ali si vecina
samo ne dozvoli

4
/

POSTAVLJANJE CILJEVA I PLANIRANJE

sanjati i priznati |

svoje najdublje

zelje. . e tar s |

UgUI'OL[*Il Ciljevi C.HHHLI!MTMJ s EE:ULTS i

. : IR (RN SR STRATEGY |
Razlika izmedu * Srednjerocni ciljevi TEARWORK Russ it

ciljeva i resursa. * Kratkorocni ciljevi

Novac je resurs ne 7

ih Jr { ] l"z'. H b s .f."'l'.f}'hs ! &
cilj Kada postane BT RS o ‘ ant. ANAWSS |
ncivac alat |ioresurs 5 devewpHENT  EvEcuTE  CNTRAL |
o ) 3 oo, 3 grines 1 g QuALTY  PLANNING  ORGANIZE |
viziji - Oriju, tada |
nosi duhovni vidik i
osjecaje -
ispunjenja - .
Je liizgovor NEMAM VREMENAi
.. vas omiljeni izgovor? |
Dugorocni, ! ° |

srednjorocni,
kratkorocni CILIJEVI

L FORE |
Stretegija obuhvaca CHANGE
i plan kako ¢emo |

stvoriti resurse.

Planiranje,
realizacija, pregled

stanja - bilnaca na ClLJ
godisnjem  nivou,

mjesecni plan i STRATEGI]
pracenje realizacije,

predvidanje AKCIJA

aktivnosti u tjednu,
dnevne aktivnosti -
ujutro pozdrav Oriju
i umjestanje u dan.

I'-------;D--------'I
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Konzultacija s mudroséu IFA

je komunikacija s Orijem | uskladivanje naseg djelovanja s nasom
oredsudbinom. Daje nam usmjerenje kako realizirati ono sto je
Zaista bitno u nasem zivotu.

SEVAREIRYELE
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15. emisija
Kako ne promasiti svoj put i pogoditi ciljeve

svog zivota?

Kako se pokrenuti, unijeti vise dinamike,
hrabrosti, probojne snage?

Arhetipovi lovca, ratnika - principi duhovnih
energija s kojima mozemo probuditi i dodati
dinamicnu energiju preciznost, obranu.

Tvoje biljeske uz slusanje emisije:

za ulazak u emisiju klikni na

ink na emisiju 15.
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’ Energije s kojima
asistiramo sebi u
razvijanju fokusa.

Arhetip lovca;
- Ososi

- Logun Ede
- Erinle

- Ogun

Kvalitete lovca;

- Hrabrost

- Fokus

- Preciznost

- Imati pravi ritam;
znati pricekati, znati
krenuti

- poznavanje
okruzenja, cilja,
opreznost.

Ogun - arhetip,
bozanstvo koje nas
napravi SPREMNE.
(za zivot, za izazove,
hrabre, aktivne)

Svoju energiju,
frekvenciju, misli
uskladimo S
Ogunovom
energijom - s tim
PROBUDIMO  sve
djelove sebe,
unesemo energiju
pokreta,
transformacije..

ettt

Zivot je
dungla, svaki
dan smo lovci
Nna ciljeve
(postigunuca,
osjecaje,
realizaciju ..)

Simbolika
imati 1 strijelu
i luk  nas
osvjescuje da
ne "pucamo
U prazno", da
mozemo
promasiti svoj
put
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FAZAIL - ZAKLJUCAK
Uci od OGUNA

SAMOISPITIVANIE

OG UN NAS NAPRAVI ] - Koko se pdeivate no icnzove ?

Kako ooferijufete aivo svoje hrabrost (€7 o
nepazaota?

P O B_j E D N | K E ! e - Koliko je fivot pokazao do znate zagtiti -

acuvatl sebe, pastignuca..

E WORLD IS A JUNGL
YOU EITHER FIGHT
OR RUN FOREVER,

TRANSFORMACIJA 1Z ZEMLJE U ZELJEZO

OGUN RATNIK
Sto znadi biti RATNIK?
HRABROST, SPREMNOST, POBJEDNIK

Borba za postici ciljeve.

OGUN eozanstvo, OGUN BOZANSTVO

ARHETIP, EMERGUA

.85l A 5
SIMBOL ZIVO # TRANSFORMACIE

+ FIVOTNIH TRANSFORMACIIA

+ ISTRAZIVANIA » DINAKIME

+ KOMSTRUKCUE

+ RATA, NESPORAZUMA * AKCIE

= DINAMIKE

+ STRATEGIE

Vatra je simbal transtormacije, dinamiéna enargija

* POBIEDE
* POVIEREMNIA U SEBE

OGUN BOZANSTVO PUTEVA

BROI 4 i o - &to znadi nas put u smislu nase
] sudbine, predsudbine

BOIA —PLAVA I 2 L - Kontra energije
oo ! 3 - Zivot kao dfungla

NAKIT - OGUNOY

PRSTEN,

NARUKVICE...
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AKENGEN - Mateja Tomsié Petrovski

lzvir, 2021

www.akengen.com

OGUN webinar

Upoznaj asistenta, koji ¢e uvijek biti na dohvat ruke kad zelis vise
snage, dinamike, kad trebas hrabrost | probojnu energiju.
Bozanstvo koje ocisti tvo] put ispred tebe i prenese svoju esencu
kada razumijes, sto predstavlja, sto | kako mozes traziti od nje

https://Vimeo.com/ondemand/ogun
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FAZAIL - ZAKLJUCAK

Preporucljiv rad u grupi nakon 13, 14. 1 15. emisije

Obredi priziva energije fokusa (Esu, Logun Ede, Ososi..)

Praktican rad, gdje cete nauciti samostalno prizvati energije kroz obred
darivanja.

Obredi priziva energija akcije, ciscenje puta ispred nas,
hrabrosti, transformacije (Ogun, Ososi..)

Transformacijska radionica - unutrasnji ratovi (energija Erinle)
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U fazi Il. posvetio si se upoznavanju i samoanalizi svoje dinamike, fokusa, aktivnosti. Od vizije i
komunikacije s Orijem iz faze |. dodao si koncept planiranja, postavljanja ciljeva i s tim
usmjeravanje svoje energije i akcije u pravcu tvog vilastitog individualnog puta.

Do sada si usvojio/la znanja i vjestine:

e Svakodnevnu komunikaciju s Orijem kroz koju postajes cjelovit/a, svjestan/na i postepeno
uskladujes svoje duhovno, mentalno, emotivno i fizicCko postojanje

e Upoznao/upoznala si svoj vrijednosni sistem iz kojeg izlaze tvoji glavni motivi u Zivotu

e Upoznao/upoznala si energije s kojima radis s Orijem, da bi tvoja sudbinu bila aktivna, da
bi Ori bio budan, tvoj asistent, energije s kojima radis na konceptu mudrosti i Cistine (misli
i Orija); IFA, OBATALA, YEMANDA, ESU

e Usvojio/la upravljanje i usmjeravanje svoje energije i djelovanje kroz planiranje,
postavljanje ciljeva i djelovanja u skladu s njima

e Definirao/la dugorocne i kratkoroc¢ne ciljeve, napravio plan i strategiju djelovanja

e Upoznao/la si energije dinamike, akcije, transformacije s kojima moze svakodnevno raditi i
upotrijebiti in kao asistente u procesu poboljSavanja svog zivota. Asistirati e ti u aktivaciji,
transformaciji, Cak kao i ucitelji.

Ako to jog nisi napravio/la do sada, onda se savjetuje da provjerié s

da li su ciljevi i plan kojeg si napravio u skladu s tvojim Orijem . Ifa
mudrost ¢e te usmjeriti i raskriti takoder sto te kod toga zaustavlja, na sto obratiti pozornost i
usmjeriti te na tvoj individualni nacin kako se ponasati da biisSaoc u pravom smeru.

Razvijanje mudrosti, samorealizacija je duhovni proces. Osim teoretskog ucenja obuhvaca |
transformacijski rad, energetski rad, zato preporucujemo, da se prikljucis i organiziras u grupu
ucesnika, koja Ce raditi kroz radionice, prakti¢ni rad, sudjelovanje u prizivima energije
i da pratis skolu kroz individualni rad s terapeutom odnosno da

) koji Ce ti stalno asistirati na tvom sudbinskom putu.
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Faza ll

Fokus, disciplina, unutrasnja organizacija, vrijednosti koje ti
daju pravo na srecu, radost, zadovoljstvo, mir.
Usmjeravanjem energije u prave ciljeve, uskladene s
Orijem i akcijom postajes pilot svog zivota.



